FS E F / €tablissement et service
de réadaptation professionnelle
) et de pré-orientation

ESRP / PO Bouffémont

FORMATION
Préparatoire Généraliste

Durée : 6 mois

OBJECTIFS

o Acquérir ou réactualiser les savoirs de base Acquérir des méthodes et des outils pour
« apprendre et renforcer son autonomie

» Se redynamiser dans un contexte de formation et développer la confiance en soi

» Confirmer son projet professionnel pour sécuriser son parcours de formation

PARCOURS
La formation préparatoire généraliste repose sur une base commune et offre un parcours

personnalisable avec possibilité d’intégrer, dés le 4éme mois, une option technique en chimie
ou électronique.

La base commune s’appuie sur les domaines suivants : communication, francais,
mathématiques, anglais, environnement numérique.

P E DAGOGIE ACTIVE s~ Présentation des différentes disciplines abordées dans
les formations TL/TSPC

>~ Découverte du matériel spécifique afin de mettre en
ceuvre les gestes de base du technicien de laboratoire

s~ Enquéte policiére: initiation a la démarche scientifique

> Découverte du métier (immersion)

immersion option métiers de I’électronique

travaux

pratiques

Brasage de composants

Tests et mesures

Composants passifs, actifs et semi-conducteurs
Programmation de microcontréleurs ou LabVIEW
Découverte du métier (immersion)

FORMATION

33 heures par semaine en centre - rémunération via I’ASP

Option métiers de la chimie/I’électronique (36 heures réparties sur 12 semaines)
Préparation aux certifications : PIX (numérique) et TOEIC (anglais)

4 entrées par an - groupe de 12 stagiaires maximum

Modules collectifs avec individualisation des parcours



EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE

Accompagnement adapté aux besoins du stagiaire

Formateurs @  Médecin coordinateur
Assistantes *.. Infirmiére
administratives : . Neuropsychologue

Assistante sociale  dil. .Ml  Psychologue

Accompagnateur projet d’insertion

RESSOURCES
« Des plateaux techniques professionnels
« Un équipement informatique par stagiaire

PUBLIC CONCERNE

Dispositif de formation accessible, & partir de 16 ans, aux personnes en situation de handicap

ayant obtenu :
» une reconnaissance de la qualité de travailleur handicapé (RQTH)

e une orientation professionnelle délivrée par la MDPH

PREREQUIS

e Un niveau de connaissances de base de niveau 2 (équivalent CAP BEP)
o Un projet professionnel défini

DEBOUCHES

Intégrer une formation qualifiante, diplémante ou certifiante de niveau 4 (baccalauréat)
ou plus en ESRP ou dans le droit commun

La formation vous intéresse ?

FS E F g établissement et service
de réadaptation professionnelle
. et de pré-orientation

ESRP / PO Bouffémont ‘—‘
hébergement

5 rue Pasteur restaurati :

95 570 Bouffémont i A2

01 39 35 35ﬂ;4 (midi et soir - 7/7 jours)

contact.esrp.po@fsef.net

Tout savoir sur la formation : https://esrp-bouffemont.fr/formation-preparatoire/



https://esrp-bouffemont.fr/nous-contacter/
https://esrp-bouffemont.fr/formation-preparatoire/

